
Vinklijst bij activiteiten uit hoofdstuk 8 van Pak je pen Portfolio

Hoofdstuk 8 van het boek ‘Pak je pen, 
Portfolio’ bevat activiteiten die te 
maken hebben met de verschillende 
hoofdstukken uit het theorieboek 
‘Pak je pen’. 
Er zijn 93 activiteiten. 

Bij hfdstk 1: De pengreep 
1 Woordweb  
2 Pengreep 
3 Herkennen en aanwijzen 
4 Observatie  
5 Presentatie 
6 Rijmpje of liedje  
7 Hulpmiddelen voor de pengreep 
Bij hfdstk 2: De zithouding 
8 Reflectie hoofdstuk 2
9 Observatie 
10 Klasse-observatie
11 Instructiekaarten 
12 Zit-schrijfhouding 
13 Liedjes 
Bij hfdstk 3: Voorbereidend schrijven 
14 Reflectie hoofdstuk 3
15 Eigen vaardigheid 
16 Schrijfpatroon  
17 Observatie: bewegingspatronen 
18 Observatie van het proces 
19 Observatie proces: schrijfpatronen 
20 Activiteitkaarten 
21 Brief aan de ouders 
22 Schrijfactiviteit 
Bij hfdstk 4: Aanvankelijk schrijven 
23 Reflectie op hoofdstuk 4
24 Nieuwe letter 
25 Letterkaarten vergelijken  
26 Vergelijking instructies 
27 Handschriften  
28 Brief aan ouders  
29 Letterkaarten
30 Observatie 
31 Schrijfhoek 
32 Een schrijfles
Bij hfdstk 5: Voortgezet schrijven 
33 Schrijven vergeleken 
34 Lerarenhandschrift 
35 Letterpatronen 
36 Schrijfpatronen 
37 Beeldschrift 
38 Hulplijnen 
39 Instructiekaarten schriftcriteria 
40 Hellingshoek 
41 Voortgezet schrijven 
42 Lessencyclus

Hoeveel tijd 
heb je 

gebruikt?

Met wie
voerde je
hem uit?

Waar
voerde je
hem uit?

Wat zijn je ervaringen met de
activiteit?



Vinklijst bij activiteiten uit hoofdstuk 8 van Pak je pen Portfolio (vervolg)

Activiteiten 43 t/m 85

Bij hfdstk 6: Handschriftontwikkeling/

Schriftopvoeding 
43 Reflectie op schriftopvoeding 
44 Visie op handschriftontwikkeling
45 Tempotoets 
46 Schrijven zonder lijnen
47 Felicitatiekaart 
48 Losse leesletters als decoratie 
49 Expressief schrijven  
50 Lessen temposchrijven  
51 Banketletters  
Bij hfdstk 7: Motoriek 
52 Reflectie op motoriek
53 Observatieformulieren 
54 Ondersteuning van de motoriek 
55 Oefeningen fijne motoriek 
56 Werken met een schaar 
57 Oefeningen voor de pols  
58 Materiaalhantering 
Bij hfdstk 8: Linkshandigheid  
59 Reflectie op linkshandigheid
60 Leonardo da Vinci   
61 Schrijven met de andere hand  
62 Stelling  
63 Verslag
64 Observatie  
65 Observatie handvoorkeur 
66 Observatieformulier
Bij hfdstk 9: Didactiek 
67 Didactiek
68 Observatie schrijfles
69 Visie ontwikkelen
70 Gesprekjes met leerlingen
71 De letterkaart
72 Soorten van intelligentie
73 Feedback
74 Leerlingvolgsysteem
75 Correcties
76 Nakijken 
77 Leeromgeving
Bij hfdstk 10: Materialen 
78 Materialen
79 Schrijfmaterialen  
80 Pendruk 
81 Materiaaladviezen 
82 Inventarisatie schrijfmaterialen 
83 Schrijfmaterialen 
84 Verzamelen   
85 Brief aan de ouders 

Hoeveel tijd 
heb je 

gebruikt?

Met wie
voerde je
hem uit?

Waar
voerde je
hem uit?

Wat zijn je ervaringen met de
activiteit?



Vinklijst bij activiteiten uit hoofdstuk 8 van Pak je pen Portfolio (vervolg)

Activiteiten 86 t/m 93

Bij hfdstk 11: Toetsenbordvaardigheid 
86 Tips voor het toetsenbord
87 Zithoudingen  
88 Observatie zithouding 
89 Backshop   
90 Toetsenborden en muizen 
91 Sneltoetsen 
92 Affiche   
Bij hfdstk 12: Schriftgeschiedenis
93 Schriftgeschiedenis 

Hoeveel tijd 
heb je 

gebruikt?

Met wie
voerde je
hem uit?

Waar
voerde je
hem uit?

Wat zijn je ervaringen met de
activiteit?


